Ebeveynlerin Cocuklarda Dental Travma Hakkindaki Bilgi Diizeyinin Degerlendirilmesi
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Giris: Cocuklarda dental travmalar, hem dis sagligi hem de genel saglik agisindan 6nemli bir
sorun olusturmakta olup, ebeveynlerin bu konuda sahip olduklar1 bilgi diizeyinin, travmalarin
onlenmesi ve erken miidahale acisindan belirleyici bir faktor oldugu diisiiniilmektedir. Bu
calisma, ebeveynlerin ¢ocuklardaki dental travma hakkindaki bilgi diizeyini degerlendirmeyi
amaclamaktadir.

Yéntem: Calismaya, rutin dis muayenesi ve tedavisi i¢in Bezmialem Vakif Universitesi Dis
Hekimligi Fakiiltesi Pedodonti Anabilim Dali'na basvuran 120 ¢ocuk hastanin ebeveynleri dahil
edilmistir. Ebeveynlerden, bilgilendirilmis goniillii olur formunu imzalamalar1 ve anket
formlarmi1 doldurmalar1 istenmistir. Anket sorulari, ebeveynlerin dental travma nedenleri,
belirtileri ve acil miidahale yontemleri hakkindaki bilgi diizeylerini degerlendirmeye yonelik
olarak hazirlanmistur.

Bulgular: Katilimeilarin %31.7’si erkek, %68.3’i kadin olup en yogun yas grubu %39.2 ile
30-39 yas araligidir. Katilimeilarin yalnizea %8.3°11 daha once dis yaralanmasi ile ilgili egitim
almis olup, bu grubun %80°’i yiiksek bilgi diizeyine sahiptir. Katilimeilarin %66.7’si yiiksek
bilgi diizeyine sahipken, %29.2°si orta, %4.2’si diisiik diizeydedir. Daha 6nce egitim alan
bireylerin bilgi diizeyi, almayanlara kiyasla anlamli olarak daha yiiksektir (p<0.05). Dis
yaralanmalar1 hakkinda daha fazla bilgi edinme istegi ile bilgi diizeyi arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir iligki bulunmustur (p<0.05). Bilgi edinme istegi olmayan katilimcilarin bilgi
diizeyi puanlari, hem bilgi edinmek isteyenlere (p=0.001) hem de kararsiz olanlara (p=0.028)
kiyasla anlaml1 diizeyde daha disiiktiir.

Sonug¢: Ebeveynlerin ¢ocuklarda dental travmalarla ilgili bilgi diizeyi genel olarak yiiksek
bulunmustur. Ancak egitim diizeyi ve bilgilendirme ihtiyaci bu diizey tizerinde etkili faktorler
olarak one ¢ikmaktadir. Ebeveynlere yonelik hedeflenmis egitim programlarinin, koruyucu
onlemlerin artirilmasinda faydali olacag: diistiniilmektedir.
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